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新聞稿                                                                                

2018 年 4 月 15 日 

 

《食慶：喬治市節慶食物》新書推介禮及展示會 

  

《食慶：喬治市節慶食物》食譜收錄了超過 40 種喬治市代代相傳的節慶食物以及其廚藝

秘方，讓民眾有機會了解節慶食物背後的意義。 

  

喬治市世界遺產機構於 4 月 15 日（星期日）在 The Whiteaways Arcade 為《食慶：喬治市

節慶食物》食譜舉行了新書推介禮。該食譜收集了喬治市 13 個多元文化社區以及經驗豐

富廚師所分享的 44 種節慶佳肴，也是 2015 年入遺慶典《食慶》的研究、社區訪問以及資

料蒐集成果。 

  

喬治市世遺機構總經理洪敏芝博士指出，這本食譜不僅僅是介紹節慶食物，更是一本展示

多元文化的交融以及喬治市豐富文化遺產的書籍。 

  

“所謂民以食為天，各個社區的心目中都有屬於代表其社區文化及習俗的美食佳肴。食物

也在各族的節慶上扮演了必不可少的角色。因此，除了學習節慶食物的料理方式，我們也

需了解其背後的文化意義，以保存及守護這獨特的文化遺產。” 

  

配合此推介禮，喬治市世界遺產機構也在當天舉辦了以喬治市傳統節慶食物為主的展示

會，展示 11 個多元文化社區的節慶食物。 

  

此展示會旨在介紹與推廣本地社區的節慶食物。這些食物都是為特定節日或傳統儀式如喜

慶、婚禮等儀式而準備的美食。 

 

為該食譜貢獻廚藝秘方的料理專家當天也出席展覽，並向公眾介紹這些本地多元文化社群

特有的節慶食物，例如：馬來糯米粽、紅桃粿、Nombu Kanji、湯圓、Karuppatti 

Paniyaram、Ariselu、Barmeah、Pongal、Gajrela 以及 Pradhaman 等。民眾也趁此機會與在

場的社區代表們一同交流傳統美食文化。 
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食譜展示 

食譜 社區 

Nombu Kanji 甲必丹吉寧清真寺委員會與馬來西亞印裔穆斯林社群組 

(IMCOM) 

湯圓 世德堂谢公司 

红桃粿 槟榔嶼潮州會馆 

Karuppatti Paniyaram Nattukottai Nagarathar 文化遺產學會 

馬來糯米粽 檳城穆斯林聯盟 

Barmeah 打石街清真寺文化遺產機構 

Arselu 馬來西亞泰盧固協會 

Ponggal 檳城印度人協會 

Gajrela 檳城大錫克廟 

Pradhaman 北馬馬拉雅蘭協會 
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